PROGRAMA “ALGARVE BARLAVENTO

Neste programa propomo-nos fazer um passeio pelo Barlavento, designagéio dada & parte mais
ocidental da regido do Algarve. Dela fazem parte alguns municipios emblemdticos, tais como Aljezur,
Vila do Bispo, Sagres, Lagos, Lagoa, Portimdo, Monchique e Silves, a primeira capital do reino dos
Algarves. Entre a serra e a praia, temos um roteiro ajustado ao cliente, ao clima e ao dia em que o
mesmo é desfrutado, tendo em conta alguns condicionalismos. O seu microclima pode proporcionar dias
soalheiros, quentes ou ventosos. Estando o vento de fei¢éio, podemos pér um pezinho na areia. Se o mar
estiver calmo e a temperatura amena, serd possivel fazer um passeio as grutas de Benagil.

Este passeio inclui as paragens indicadas abaixo. Por favor note que cada passeio poderd ser
personalizado mediante os desejos de cada cliente.

e Silves

Silves, em séculos passados, foi a primeira capital do Algarve, sendo uma das cidades mais antigas de
Portugal. Deixemos a histéria para descobrir in loco. Aqui podemos visitar o seu Castelo, a Sé de Silves,
passeio pela Cidade.

o Monchique

O segundo ponto mais alto de Monchique fica na Picota com os seus 750m, apesar de ser mais ingreme
que o miradouro da Féia com 900m, o mais alto da regido, onde o marco geodésico e a torre de vigia
indicam o nosso destino. As cascatas da serra, a cascata de Barbelote, a cascata do Penedo do Buraco,
situadas na Serra das Aguas, atracgdes a néo perder.

o Marmelete

Almogo num restaurante tipico de comida tradicional portuguesa.

e Aljezur

Esta atraente vila integra o Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, onde

predominam fantdsticas praias e lindas paisagens. No alto, os restos do seu castelo Mouro de Aljezur
do século X, “Gharb Al Andaluz”.
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A 10 minutos da vila temos a praia da Amoreira, onde o rio se une com o mar. Um pouco mais adiante,
temos a praia da Arrifana, onde existem os restos da antiga fortaleza da Arrifana do século XVIl para
a defesa da costa ocidental contra piratas e corsdrios.

Estas sdo s6 uma amostra das praias que poderdo ser visitadas durante o percurso percorrido até Vila
do Bispo.

e Sagres

Visita & Fortaleza de Sagres, ao Farol do Cabo de Sdo Vicente, passando pela Fortaleza do Beliche e
pela praia do Beliche, avistando ainda a praia do Tonel, a praia da Baleeira em Sagres e a praia do
Martinhal.

Em direcdo a Lagos, damos um saltinho até & praia da Luz.

e Lagos

Lagos, na sua histéria, ja@ foi a capital do Algarve durante dois séculos. Durante a época dos
descobrimentos, deste porto partiram muitas embarcag¢des para novos mundos com navegadores, dos
quais se destaca o nome de Gil Eanes. Em 1755, aquando do terramoto que devastou a cidade, deixou
de ser capital, ficando esse titulo para Faro.

Visita pedonal pela cidade, nas suas ruas, onde podemos admirar alguns monumentos e casas
emblemadticas, tais como o Edificio do Mercado de Escravos, a Igreja Paroquial de Santa Maria, a
estdtua de Dom Henrique, o Forte da Bandeira, a Porta de S&o Gongalo, entre outros.

O Roteiro pode terminar, havendo ainda uma breve passagem pelo Carvoeiro, com destino ao ponto
de partida.

O cliente pode optar por saborear, durante o jantar, a cozinha tradicional desta regido, acompanhada
por uma sele¢do de vinhos recomendados, e com uma prova de doces, queijos, acompanhados com
licores e medronho.
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